RA.PE.TOU

Un automne sportif !

Depuis le début de I'automne, nos coureurs se sont
retrouves gquasiment tous les week-ends au depart
de differentes courses. On a pu voir les maillots verts
des RAPETOU au marathon des Villages du Cap-Ferret,
a la Croisiere des Bons Vins de La Brede, a Saint-
Maixant pour la course solidaire de Malagar ainsi qu'a
Sauternes ou 21 RAPETOU ont participe a la celebre
Raisin d'Or. Et aussi un grand bravo a Christelle Lacoste
qui a participe au mythigue marathon de New-York ou
elle a accompagne sa sceur, novice sur la distance.

Les entrainements se poursuivent et nous sommes
toujours tres nombreux. Au vu de la saison, ils se
font desormais obligatoirement a I'aide de lampes en
semaine. Pour les dimanches matins, les RAPETOU ont

de Sainte-Croix-du-Mont.
Prochaines dates :

- 3 decembre : course du Telethon a Verdelais
- 17 décembre : course de Noél a Bazas




